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دکتر مریم زارع نهندی
استادیار

فوق تخصص کلیه و فشار خون







خون کامل

میلی لیتر 450±45: حجم 
 CPDA-1: انعقادضد مادة 

درجة سانتیگراد1-6روز در دمای 35: مدت نگهداری
، پلاکت سفیدهای گلبول های قرمز، پلاسما، گلبول : مواد متشکله

فاکتور های و ( شوندفعال می غیر ساعت 24از پلاکت ها پس )
( Vو  VIIIفاکتورهای بجز )انعقادی 



(ادامه)خون کامل

:اندیکاسیون
خونتعویض در حاد و و جبران حجم خون در خونریزی های وخیم

:کنترااندیکاسیون
ریسک اورلود، نارسایی قلبی و کم خونی مزمن

همسان :  Rhو ABOاز نظر گروه خونی، سازگاری 
:  خون کاملخون یک کیسة اثر بخشی تزریق 

گرم در دسی لیتر 1: افزایش هموگلوبین
%  3: افزایش هماتوکریت



خون تازه

روز 7نگهداری شده کمتر از خون 
: فواید

DPG 2-3کافی میزان 

کمی پتاسیم مقدار 

خون همانند : محتویو نگهداری 
معمولاً در نوزادان: اندیکاسیون



گلبول قرمز متراکم

بخش عمدة پلاسمای خون کامل تخلیة : تهیه
میلی لیتر 300-250: حجم

 CPDA-1: مادة نگهدارندة
درجة سانتیگراد 1-6روز در دمای 35: زمان ذخیره

:مشخصات
80%کمتر از : هماتوکریت 

الزامی استگیرندة خون با  Rhو  ABOنظر گروه خونی سازگاری از 
کم خونی :اندیکاسیون

:  اثر بخشی تزریق یک واحد
در دسی لیتر گرم 1:  افزایش هموگلوبین
% 3: افزایش هماتوکریت



الزاميست مگردرموارد اورژانس که ABOتزريق خون همگروه از نظر :تذکر
.درصورت نياز نيز استفاده نمودABOميتوان از تزريق خون سازگار از نظر 

8Henry’s Clinical Diagnosis & Laboratory Management By Laboratory Methods.  2007
chapter 35 page:669-684



ABO& Rhدستورالعملهای سازگاری

گلبول قرمز 
سازگار

گروه خون بیمار

A,OA

B,OB

A,B,AB,OAB

OO

Rh-
POSITIVE, 
Rh-
NEGATIVE

Rh-
POSITIVE

Rh-
NEGATIVE*

Rh-
NEGATIVE

9
Handbook of Transfusion Medicine. D.Hillyer. 2001



متراکم تازه گلبول قرمز 

شده روز نگهداری 7از کمتر متراکمی که گلبول قرمز : تعریف
نوزادان : اندیکاسیون



گلبول قرمز شسته شده
:انديکاسيون

(  آنافیلاکسییا کهیر )در افرادی با سابقه واکنش آلرژیک به تزریق خون 
 IgAافراد فاقد 

:روش تهیه
بار با نرمال سالین استریل و سرد 3-5متراکم قرمز شستشوی گلبول 

دمای ساعت در 24به مدت ترجیحا تزریق فوری در صورت عدم امکان، نگه داری : روش مصرف
سانتیگراد درجة 1-6

:  مشخصات
80-70: %هماتوکریت

میلی 180: حجم



گلبول قرمز کم لکوسیت

: خونیدر فرآورده های ها اثرات لکوسیت 
(HLAژن های آنتی : علت)ویژه به پلاکت ها به آلوایمونیزاسیون ایجاد 

تب زای غیر همولیتیک واکنش 
 4TRALIو  EBV،HTLV ،CMVهای بیماری از جمله انتقال ویروس انتقال 

از فیلترلکوسیت ها با استفاده کاهش تعداد : روش انجام
 CPDA-1: مادة نگهدارنده

درجه سانتیگراد1-6روز در دمای 35: مدت نگهداری
میلی لیتر250-300: حجم



گلبول قرمز اشعه ديده
:  اندیکاسیون
غز دچار سرکوب سیستم ایمنی، بیماران دریافت کنندة پیوند مبیماران 

ون های بنیادی، بیمارانی که در آنها تزریق خگیرندگان سلول استخوان، 
داخل رحمی انجام می شود و دریافت کنندگان خون از فامیل 

زندة فرآوردة و پیشگیری از واکنش  Tجلوگیری از فعال شدن سلول های : علت
پیوند علیه میزبان

:زنده Tفرآورده های دارای سلول های 
خون کامل یا فشرده، پلاکت ها و گرانولوسیت ها 

:  مدت نگهداری
روز28: خون اشعه دیده

درجه سانتی گراد و در حال تکان 20-24) روز و در دمای اتاق 5: پلاکت
(خوردن با شیکر انکوباتور



پلاکت های غليظ شده

:  روش به دست آوردن
از یک کیسه خون کامل 

به طریق آفرزیس 
:حجم

میلی لیتر 70-50:پلاکت راندوم
میلی لیتر 200-400: پلاکت آفرزیس

:تعداد پلاکت
1010×5/5:  پلاکت راندوم

(برابر بیشتر 6)1011×3: پلاکت آفرزیس



(ادامه)پلاکت های غليظ شده 

درجه سانتی 20-24) روز و در دمای اتاق 5: مدت نگهداری
(گراد و در حال تکان خوردن با شیکر انکوباتور

کیسه پلاکت راندوم میزان

:اثر بخشی
در میکرولیتر5000-10000: پلاکت 

برابر بیشتر از پلاکت6) در میکرولیتر 60000-30000:پلاکت آفرزیس
(راندوم




